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Magische
Erlebnisse fur
besondere Kinder

Jedes Kind hat Trdume. Manche wiin-
schen sich ein grosses Abenteuer, ande-
re eine aussergewdhnliche Begegnung
oder die Chance, selbst etwas zu bewir-
ken. Genau das ermdglicht die Stiftung
Kinderhilfe Sternschnuppe.

So durfte Andri ein Fussballspiel der
Tottenham Hotspur live erleben — ein un-
vergesslicher Tag voller Spannung und
Emotionen. Laura traf ihre Lieblingskilinst-
lerin Shania Bo und verbrachte kreative
Stundenmitihrbeim Malen. Eveline wiede-
rum entschied sich, selbst aktiv zu werden,
und lieferte Mahlzeiten aus, um anderen
eine Freude zu bereiten. Diese Erlebnisse
zeigen, dass Traume wahr werden kénnen
—mit der richtigen Unterstitzung.

Leonie trug dazu bei, indem sie anlass-
lich ihrer Abschlussarbeit Spenden fir
die Sternschnuppe sammelte und einen
Podcast produzierte, um auf unser Wir-
ken aufmerksam zu machen. Andere or-
ganisierten Benefizkonzerte oder Spen-
denlaufe und Jubilariinnen wiinschten
sich statt Geschenken eine Spende an
die Sternschnuppe, die direkt in die Erful-
lung von Herzenswiinschen floss.

Gemeinsam kdénnen wir Grossartiges be-
wirken — indem wir besonderen Kindern
einzigartige Sternenmomente schen-
ken, unsere Gemeinschaft starken und
die Gewissheit spliren, einen positiven
Unterschied zu machen.

Herzliche Grisse

Nicole Sami
Geschaftsleiterin Deutsche Schweiz
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EDITORIAL

UNSERE STIFTUNG

Wir sind eine gemeinnutzige und
schweizweit tatige Non-Profit-
Organisation mit Geschaftsstellen

in Zirich und Lausanne. Seit 1993
bringen wir Freude und Abwechs-
lung in das Leben von Kindern und
Jugendlichen, die mit einer Krankheit
oder Beeintrachtigung leben. Fir sie
holen wir die Sterne vom Himmel!

Wir erflllen die innigsten Herzens-
winsche von Kindern und Jugend-
lichen und schenken der ganzen
Familie abwechslungsreiche
Ausflige und unbeschwerte
Freizeitaktivitaten.

Bei unserer Arbeit werden wir von
einem ehrenamtlichen Stiftungsrat,
einem Beirat und zahlreichen Frei-
willigen unterstitzt.

Unsere Angebote finanzieren wir
ausschliesslich mit Spenden. Die
uns anvertrauten Mittel verwen-
den wir zum grésstmaéglichen
Teil fur unseren Stiftungszweck
und setzen sie im Sinne unserer
Spenderinnen und Spender ein.

Twint

gpende

Danke fiir Ihre Unterstiitzung!
IBAN CH47 0900 0000 8002 0400 1

Sternenworte

«Als Mama einer Tochter mit Autismus
dirfen wir immer wieder die Grosszugig-
keit der Sternschnuppe geniessen — ich
empfinde diese Unterstiitzung als sehr
grosse Wertschatzung unserer tollen
Tochter gegenuber. Gleichzeitig darf ich
als Beirdtin meine eigenen Erfahrungen
und die Angebote der Sternschnuppe an
viele weitere betroffene Familien weiter-
geben, was Augen immer wieder zum
Leuchten bringen.»

Linda Fronterotta,
Sternschnuppe-Mutter und Beirédtin
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Neue Freizeitsterne-Partner

Mit unseren Freizeitsternen lassen sich
gemeinsam unbeschwerte Stunden ge-
niessen. Seit wir 2011 dieses Angebot
ins Leben gerufen haben, konnten wir
Sternschnuppe-Familien sowie Gruppen
tiber 412 000 Eintritte in unsere Partner-
institutionen verschenken. Wir freuen
uns, zwei neue Partner anzukiinden, die
mit der Sternschnuppe-App kostenlos
besucht werden kénnen.

Enter Technikwelt
Solothurn

In der Enter Technikwelt Solothurn ist
Technikspass fur die ganze Familie vor-
programmiert. Sie gilt als das grdsste
interaktive Museum der Schweiz fiur ana-
loge und digitale Technik. Mit tber 30 000
spannenden Exponaten ladt das inter-
aktive Museum Gross und Klein auf eine
faszinierende Zeitreise ein. Vom ersten
Schweizer Radiostudio bis zu den neues-
ten Erfindungen — hier gibt es in mehr als
zehn Themenwelten viel zu entdecken,
auszuprobieren und zu staunen. Die
einzigartigen Sammlungen machen die
rasante Entwicklung bis zur Gegenwart
fur alle Generationen erlebbar. Events
und Workshops schaffen packende
Plattformen und fuhren unterschied-
lichste Interessengruppen zusammen.

Bad Schinznach

Inmitten einer schénen Parklandschaft
kann die gesunde Wirkung der starks-
ten Schwefelquelle der Schweiz erlebt
werden. Das Thermalbad Aquarena fun
bietet mit einem Aussen- und einem In-
nenbereich Badespass fur die ganze Fa-
milie. Wasserfans geniessen im 35 Grad
warmen Thermalwasser ein Flussbad,
einen Whirlpool und eine 65 Meter lange
Grottenrutsche. Fur Geniesser:innen gibt
es wohltuende Unterwassermassage-
disen und sanfte Wasserfallduschen.
Entspannung bieten ein duftendes Inha-
latorium sowie Wohlfuhlliegen auf der
Sonnenwiese. Sportliche Gaste begeis-
tert das 25-Meter-Schwimmbecken.

Das Aquarena fun verfiigt Gber rollstuhl-
gangige Garderoben und Duschen sowie
einen Lift, um den Einstieg ins Wasser zu
erleichtern.

FREIZEITSTERNE

Mit den Freizeitsternen und der Sternschnuppe-App
verschenken wir Ausflliige in unsere Partnerinstitutionen
aus dem Freizeit- und Kulturbereich und tbernehmen
dafir die Eintrittskosten.

Anmeldung Freizeitsterne:
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HERZENSWUNSCHE

Laura — Kunstlerinnen unter sich

Laura ist ein grosser Fan der deutschen
Kunstlerin Shania Bo. Seit Langem folgt
sie Shania in den sozialen Netzwerken
und hat bereits viel von ihr gelernt. Doch
dass sie ihr Idol einmal persénlich treffen,
mit Shania sprechen und sogar gemein-
sam malen wiirde, lberstieg Laras Vor-
stellungen.

Shania reiste fur dieses Treffen extra
nach Bern und nahm sich einen ganzen
Tag Zeit fur Laura. Von Anfang an stimm-
te die Chemie zwischen ihnen - zwei
kreative Seelen, die auf einer Wellen-
lange schwammen. Sie lachten, tausch-
ten Ideen aus und liessen gemeinsam ein
magisches Kunstwerk entstehen. Unter
dem Motto «Marliwald» malte Shania flr
Laura ihren Lieblingshamster, wahrend
Laura fir Shania einen majestatischen
Baren schuf — beide eingebettet in eine
verwunschene Waldlandschaft. Doch
es war mehr als nur ein gemeinsames
Malen. Shania nahm sich die Zeit,
Lauras Fragen zu beantworten, half ihr

mit wertvollen Tipps und ermutigte sie,
ihren eigenen Stil weiterzuentwickeln.
Am Ende tauschten sie ihre Bilder. Nun

Eveline — mit vollem Einsatz auf Tour

Eveline ist von zwei Dingen besonders
begeistert: An Haustiren klingeln und
Menschen eine Freude bereiten. Feines
Essen ausliefern, das war die beste Kombi-
nation davon, denn Eveline ist selbst eine
Geniesserin. Mit diesen Informationen
begannen wir, den Herzenswunsch fiir
das neugierige Mdadchen mit Trisomie 21
zu organisieren.

Mit dem Mahlzeitendienst der Spitex
Hombrechtikon hatten wir dafiir den per-
fekten Partner gefunden. Als der grosse
Tag gekommen war, konnte es Eveline
kaum erwarten loszuziehen und die be-
stellten, leckeren Mahlzeiten auszuliefern.
Doch zuerst wurde ihr der Ablauf der Tour
erklart und als richtiger Teil vom Team be-
kam sie ein Arbeits-T-Shirt sowie ihr per-
sonliches Namensschild.

Nachdem sie geholfen hatte, die Mahl-
zeiten-Boxen in den Lieferwagen zu la-
den, konnte die Verteiltour beginnen und
Eveline nahm stolz auf dem Beifahrersitz
Platz. lhre Eltern folgten in einem sepa-
raten Auto und beobachteten mit Freude
ihre begeisterte Tochter bei der Arbeit.
Voller Elan klingelte sie bei den Beliefer-
ten und Ubergab ihnen mit einem breiten
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Lacheln das feine Essen und erklérte ihnen
den Menu-Plan fur die Folgewoche. Auch
die Uberraschung und Freude der Empfan-

hédngt Shanias Kunstwerk an einem
Ehrenplatz in Lauras Galerie, eine tagli-
che Erinnerung an diesen magischen Tag.

ger:innen war gross und viele lobten den
Speziallieferservice der frohlichen Eveline
sehr.
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Andri—eine unvergessliche Reise zu Tottenham Hotspur

Schon seit Jahren schldagt Andris Herz
fiir den englischen Fussballclub Totten-
ham Hotspur. Er fiebert bei jedem Spiel
mit, kennt alle Spieler und jedes Tor, das
die Fussballhelden geschossen haben.
Gemeinsam mit seinen Eltern reiste er
nach London - dorthin, wo sein Lieb-
lingsverein zu Hause ist, um sie live im
Stadion anzufeuern.

Schon die Ankunft auf dem Vereinsge-
lande liess sein Herz schneller schlagen,
denn Andri wurde mit offenen Armen
begrusst. Als der Trainer der Mannschaft
auf ihn zukam und ihm seine Mann-
schaftsjacke Uberreichte, war es um Andri
geschehen. Er hielt das begehrte Stlick
in den Handen und diese Jacke wurde so-
fort sein wertvollster Besitz, den niemand
ausser ihm berlihren durfte. Wahrend

des Trainings sass Andri am Spielfeldrand
und beobachtete die schnellen Péasse
seiner ldole. Nach der Trainingseinheit
nahmen sich die Spieler Zeit fir ihn:
Andri durfte Hande schitteln, kurze
Gesprache fihren und zahlreiche Er-
innerungsfotos schiessen.

Tags darauf ging es ins Stadion, um den
Match seiner Mannschaft gegen AZ Alk-
maar mitzuverfolgen. Die Grdsse des
Stadions nahm Andri fast den Atem
und er konnte sein Glick kaum fassen.
Begeistert feuerte er seinen Lieblings-
club an und genoss die energiegeladene
Atmosphére im Stadion. Als er schliess-
lich die Ruckreise antrat, war sein Herz
voller Erinnerungen, sein Rucksack voller
Andenken und sein Kopf voller Bilder,
die er niemals vergessen wird.
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Wir erfillen Wiinsche und lassen
Traume wahr werden. Wir setzen
alles daran, Unmégliches méglich
zu machen und Kindern ein unver-
gessliches Erlebnis zu schenken.

Herzenswunsch anmelden:
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STERNENPROJEKTE

Inklusion ist Cool(tour)

Inklusion kann gelingen — wenn sie ge-
zielt und konsequent geférdert wird. Die
Cooltour, das grésste inklusive Sommer-
lager der Schweiz, zeigt, wie Kinder mit
und ohne Beeintrachtigung Barrieren ab-
bauen und gemeinsam wachsen kénnen
und wie viel sie verbindet. Dabei stellen
sich die Teilnehmenden ihr Wochenpro-
gramm aus einer Vielzahl von Kursen

selbst zusammen. Zur Auswahl steht
eine vielfaltige Mischung — vom Tanz-
workshop bis zum Skaten und vom Tép-
feratelier bis zur Einfihrung ins Rugby.
Die Kursangebote sind fir alle Teilneh-
menden offen, unabhangig von individu-
ellen Voraussetzungen oder Einschran-
kungen. Mit Begeisterung unterstitzen
wir dieses Projekt seit mehreren Jahren.

Unterhaltsames Jahrestreffen

Beim jahrlichen Treffen der Vereinigung
Dravet Syndrom Schweiz fanden sich Mit-
glieder, Angehdrige und Freunde zusam-
men, um gemeinsam einen entspannten
Tag zu verbringen. Neben informativen
Workshops zu dieser neurologischen
Erkrankung und dem Wissenstransfer
stand der gemutliche Austausch und das
Vernetzen im Mittelpunkt. Bei herrlichem
Wetter genossen die Teilnehmenden das
Gefluhl der Verbundenheit und liessen
sich vom Seifenblasenklnstler Nicky
Viva verzaubern. Wir freuen uns, diesen
Tag mitfinanziert zu haben.

Hisst die Segel!
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Eine Gruppe des Heilpddagogischen
Instituts St. Michael verbrachte im
Sommer eine unvergessliche Woche in
Sudfrankreich: Gemeinsam gingen funf
Jugendliche mit ihren Betreuenden auf
einen Segeltdrn, bei dem jede und jeder
Uber sich hinauswuchs und viel Neues
lernte. Es freut uns, dass wir zu dieser
Woche beitragen durften und die Jugend-
lichen gliicklich und mit vielen abenteuer-
lichen, sonnigen und einmaligen Erlebnis-
sen im Gepack gesund zurlckkehrten.
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Gemeinsame Erlebnisse
Wir unterstitzen Projekte, die
Freude und Abwechslung in das
Leben von Kindern in Wohnheimen
oder Spitélern bringen.

Auch heilpddagogische Schulen
und Interessenvereinigungen pro-
fitieren von diesem Angebot.

Ein besonderer Schulausflug, ein
Sommerlager oder eine Zirkus-
woche —das

alles kénnen

Sternen-

projekte

sein. Organi-

siert werden

sie von den

Institutionen,

wir tragen

finanziell

zum Gelin-

gen bei.

Sternenprojekt anmelden
Institutionen, die mit betroffenen
Kindern und Jugendlichen arbeiten,
diese betreuen oder sich fiir deren
Interessen einsetzen, kénnen mit
dem Anmeldeformular auf unserer
Website finanzielle Unterstiitzung
fur ihr erlebnisorientiertes Projekt
beantragen:

SPENDENAKTIONEN

Versteigerung
fur den guten Zweck

Bereits zum zweiten Mal veranstaltete die Carauktion AG eine
Spendenaktion zugunsten der Sternschnuppe. Wie im Jahr zuvor
konnte ein Bobby Car fiir den guten Zweck ersteigert werden und
die Carauktion AG verdoppelte den Erl6s. Vielen Dank fiir dieses
grossartige Engagement.

Kultur tut gut

Good News organisiert jahrlich rund 350 Kulturanlasse. Gerne
gibt das Unternehmen von diesem Erfolg etwas zuriick und or-
ganisiert jedes Jahr eine Spendenaktion. 2024 unterstltzte
der Konzertveranstalter damit die Sternschnuppe. Ein grosses
Merci fur diesen tollen Support.
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SPENDEN STATT SCHENKEN

Méchten Sie lhren Geburtstag auf eine besondere Weise
feiern und etwas zuriickgeben? Statt Geschenke zu er-
halten, kénnen Sie und Ihre Gaste gemeinsam Gutes tun.
Sammeln Sie anlasslich lhres Jubildums fur die Stern-
schnuppe und tragen Sie dazu bei, einem Kind ein Lacheln
ins Gesicht zu zaubern. Gerne unterstitzen wir Sie mit
Informationsmaterial und zeigen Ihnen die verschiedenen
Spendemdéglichkeiten auf.

Wir freuen uns auf lhre
Kontaktaufnahme:
stern@sternschnuppe.ch
oder Tel. 044 368 30 40

LichtertUten
schenken Freude

Im Rahmen ihres schulischen Abschlussprojekts setzte sich
Leonie fir die Sternschnuppe ein. Gemeinsam mit ihnrem Gesangs-
lehrer nahm sie einen Podcast auf, in dem sie Uber die Stern-
schnuppe erzéahlte und einen Spendenaufruf lancierte. Damit aber
nicht genug, bastelte die Jugendliche wunderschéne Lichtertiiten,
deren Licht Hoffnung und Kraft schenken sollen. Fiir dein bewun-
dernswertes Engagement danken wir dir herzlich, liebe Leonie!
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