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La force du Réve

Cheére lectrice, cher lecteur,

Souhaiter ou réver: cela semble si simple,
presquebanal.Etpourtant.Pourlesenfants,
en particulier pour ceux quivivent avec une
maladie ou un handicap, un souhait signifie
souvent beaucoup plus: de l'espoir, du
courage et la force de se dépasser.

A limage de cet été exceptionnel,
notamment grace a la tenue des Jeux
olympiques et paralympiques de Paris
2024, nous tenions a mettre a I'honneur
quelques réalisations de Réves en lien
avec cet événement hors du commun. De
la cérémonie d'ouverture, a la rencontre
avec des athlétes, nos enfants ont pu vivre
les JO aux premiéres loges, pour une
expérience inoubliable.

La réalisation de tels Réves signale au
monde que tout est possible, méme si le
corps ou la maladie imposent parfois des
limites. Nous constatons régulierement
que la réalisation d'un tel voeu du coeur
donne de la force aux enfants ainsi qu'a
leurs familles une perspective qui va
au-dela de la vie quotidienne.

Notre mission est de donner de l'espace
a ces souhaits et d'en faire une expérience
inoubliable, unique et fortifiante. Lorsque
nous réalisons des Réves nous ne sou-
tenons pas seulement le bonheur indivi-
duel d'un enfant, mais nous encourageons
également sa confiance en soi, son
courage et la vision d'un avenir ouvert et
plein de possibilités.

Merci de votre fidele soutien!

Olivier Geissler
Directeur Suisse romande
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EDITORIAL

NOTRE FONDATION

Nous sommes une organisation d'uti-
lité publique a but non-lucratif active
dans toute la Suisse, avec des bureaux
a Zurich et a Lausanne. Depuis 1993,
nous apportons de la joie et de la varié-
té dans la vie des enfants et des jeunes
qui vivent avec une maladie ou un han-
dicap. Pour eux, nous décrochons les
étoiles !

Nous réalisons les voeux les plus chers
d'enfants et d'adolescents et offrons a
toute la famille des excursions variées
et des activités de loisirs divertissants.

Dans notre travail, nous sommes soute-
nus par un Conseil de Fondation bénévo-
le, un Conseil consultatif et de nombreux
bénévoles. Nous financons nos offres
exclusivement par des dons. Nous uti-
lisons les moyens qui nous sont confiés
pour atteindre les objectifs de notre fon-
dation et les employons dans l'esprit de
nos donateurs et donatrices.

Merci pour votre soutien!
IBAN CH68 0900 0000 8774 3773 9

| es mots Dr. Joél Fluss

«Voila plusieurs années que je collabore
avec la Fondation Etoile Filante. A chaque
fois, son équipe fait de son mieux pour
exaucer ces désirs en tenant compte
des besoins de I'enfant et de sa famille.
Le soin apporté a l'encadrement, et
I'numanité qui se dégage de la variété
des projets sont remarquables. Chaque
enfant, chaque action demeurent
uniques, de méme que la joie manifeste
des enfants dans les photos de leur
expérience inoubliable, bien loin de
I'Hopitall Merci a vous pour ces beaux
projets!»

Témoignage du Dr. Joél Fluss (HUG),
membre du Conseil consultatif
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ACTUEL

Une journée estivale inoubliable avec les familles Etoile filante

Fin aolt sur le lac de Neuchatel, nous
avons célébré une Journée des famil-
les Etoile filante unique avec des fa-
milles dont les enfants avaient déja
bénéficié de la réalisation d'un Réve.
Cette journée a été marquée par une
belle chaleur estivale et une joie de
vivre communicative a bord du bateau
«Fribourg» de la LNM.

Le ciel bleu et le soleil radieux ont offert
un décor parfait pour cette magnifique
balade nautique privée. Le doux duo
Emelia Rose a assuré une ambiance
lounge jazz avec leurs performances
vocales remarquables et entrainantes.
Mais avant tout, ce sont les sourires des
enfants et de leurs familles qui ont éclairé
cette journée.

Pour ceux qui souhaitaient échapper a
la chaleur estivale du pont extérieur, ils
ont pu profiter des 3 niveaux du bateau
et deleurs différentes salles. Un délicieux
buffet dinatoire coloré et varié a été
concocté pour satisfaire tous les goUts
et régaler les papilles de tous nos invités.
Nos activités a bord ont, elles aussi,
su émerveiller petits et grands avec
le divertissement magique et les per-
formances captivantes proposées par
Nicolas Delarose, un véritable créateur
de bonheur. Les enfants ont également
eu l'opportunité unique de visiter la
timonerie et d'échanger quelques mots
avec le capitaine de I'embarcation.

Ces quelques heures passées en com-
pagnie de nos familles, de nos bénévoles
et de nos collegues, nous auront rempli
les yeux de magie avant un retour a bon
port en fin d'aprés-midi. Un merci tout
particulier au staff du bateau qui, grace a
leur professionnalisme et leur sympathie,
nous aura permis de vivre cet événement
en toute sérénite.

Cette bulle de détente au beau milieu du
lac a rencontré un franc succés et été
remplie de rires, de joie et de solidarité.
Les nombreux visages rayonnants ont
montré a quel point ces moments de
partage sont précieux pour nos familles
Etoile filante ainsi que pour nos bénévo-
les et notre équipe.

Nous nous réjouissons déja de l'année
prochaine pour une nouvelle aventure
incroyable a partager, car vos sourires
nous réchauffent le coeur a chaque fois.
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REALISATIONS DE REVES

Eliot — Une rencontre inoubliable

Le jeune garcon fan de foot a pu vivre
son Réve grace au travail de nos réalisa-
trices de Réve de la fondation. Eliot et sa
famille se sont rendus a Paris pour assis-
ter a un match du Paris Saint Germain ou
ils ont pu rencontrer les joueurs phares
du PSG.

Eliot a été invité a visiter les coulisses du
Parc des Princes, les vestiaires en prépa-
ration pour le match, la loge privée des
joueurs, la salle des trophées, la salle de
soins, le couloir avec les maillots em-
blématiques du club. Dans le couloir qui
menait aux vestiaires, la surprise ultime :
la chance de pouvoir voir les 24 joueurs
du PSG et leur serrer la main un a un'!
Posté juste a c6té du banc des rempla-
cants avec son maillot dédicacé, Eliot,
rempli de joie, a pu ensuite assister au
match de son club préféré. Des étoiles
plein les yeux et un souvenir inoubliable
gravé dans sa mémoire.

Ela—Un Réve olympique

La jeune Ela n'attendait qu’une seule
chose : le lancement des JO de Paris en
juillet 2024. Et plus particulierement la
fabuleuse cérémonie d'ouverture se
tenant dans le cadre incroyable des
quais bas de la Seine, entre le pont
d'Austerlitz et le pont d’léna. Grace a la
Fondation Etoile filante, Ela a pu obtenir
un précieux sésame pour assister a
ce spectacle unique depuis un espace
privilégié.

La ville lumiére a offert une expérience
mémorable a toutes les personnes
présentes et tout particulierement a
Ela qui a pu profiter de cette inoubliable
cérémonie aux premiéres loges. La jeune
fille était aux anges de pouvoir assister
en chair et en os a une cérémonie aussi
magique que celle-ci, aprés avoir suivi
toutes les précédentes éditions derriere
le petit écran. Une cérémonie atypique,
originale, riche en drapeaux et en sportifs
et sportives de toute catégorie. Ce défilé
a été riche en émotions pour cette jeune
fille fascinée par les JO depuis son
premier passage aux Musée Olympique
de Lausanne lorsqu'elle était petite. Cette
lueur dans ses yeux, c'est certainement
aussi car les JO véhiculent ses propres
valeurs d'amitié et d'unité. Tous les mois,
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Ela rend visite au Musée Olympique et
c'est pour elle une grande fierté. Les JO
suscitent en elle un sentiment de bonheur
et le musée est «sa maisony, la ou elle se

sent heureuse. Comme le dit Ela en accord
avec la devise olympique : «toujours plus
vite, plus haut, plus fort».
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REALISATIONS DE REVES

Adrian — Le basket-ball en fauteuil roulant en direct des JO

Adrian est un jeune sportif remarquable
qui vit son sport avec passion: le basket-
ball en fauteuil roulant. Fasciné par ce
sport, il en joue lui-méme a haut niveau.

Suivre en direct les Jeux paralympiques
de 2024 a Paris était le Réve d'Adrian, qui
voulait vivre |'ambiance extraordinaire
d'un match de basket-ball professionnel
en fauteuil roulant. C'est donc avec
enthousiasme que nous avons organisé
son aventure, qui a commencé par la
découverte du village olympique. Lors
d'une visite passionnante, il a pu obtenir
un apercu exclusif de la vie des athléetes
pendant les Jeux. Cependant, le point
culminant de cette aventure a été
I'obtention de précieux billets pour les
deux matchs de demi-finale. Pour Adri-
an, voir les meilleurs joueurs du monde
de basket-ball en fauteuil roulant, en ac-
tion et en direct, a été pour lui une expé-
rience inoubliable. Il a non seulement pu
apprendre de leur technique de jeu, maisiil
a également ressenti la passion et I'esprit
d'‘équipe qui rendent ces matches si
particuliers.

Nous avons également organisé une
rencontre surprise avec Matt Scott,
une légende américaine de la discipline.
Adrian a pu s'entretenir personnellement
avec le sportif et s'est laissé inspirer par
ses expériences et ses succes. Le jeune
homme est ainsi revenu plein d'ambition
et de motivation pour continuer a
s'entrainer. Nous sommes convaincus
qu‘avec son dévouement et son talent,
il a tout ce qu'il faut pour réaliser de
grandes choses dans le monde du
basketball en fauteuil roulant et peut-étre
un jour participer lui-méme aux Para-
lympiques en tant qu'athléte !

REALISATIONS DE REVES

Les Réves peuvent devenir réalité:
nous sommes la pourca!

Faire une
demande
de Réve:
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PROJETS ETOILE FILANTE

Paint a Smile - HFR et HUG

Depuis de nombreuses années, la Fondation Etoile filante
soutien la Fondation Paint a Smile qui s'engage au service des
hépitaux recevant des enfants vivant des hospitalisations et
des traitements. Grace a leur travail, les talentueux
artistes de Paint a Smile permettent aux enfants et a leurs
familles de s'évader dans des mondes fantastiques.
Décorer par la peinture les lieux de soins pour contribuer
au mieux-é&tre de tous, telle est la devise de cette fondation
et nous sommes heureux de pouvoir les soutenir.
Nous avons d'ailleurs eu l'opportunité de découvrir de nou-
velles fresques réalisées dernierement dans les Hoépitaux
fribourgeois et genevois. Félicitations a toute I'équipe de Paint
a Smile pour leur travail de qualité redonnant le sourire a tous
ces enfants et les proches qui les accompagnent.

PROJETS ETOILE FILANTE

Nous soutenons des projets qui apportent de la joie et de
la variété dans la vie des enfants vivant dans des foyers ou
des hopitaux. Les écoles spécialisées et les associations de
soutien peuvent aussi profiter de cette offre. Une sortie
scolaire particuliére ou un camp, tous ces projets peuvent
étre des projets Etoile filante. lIs sont organisés par les
institutions, nous contribuons financiérement a leur réussite.

Annoncer un projet Etoile filante

Les institutions qui travaillent avec des
enfants et des jeunes concernés, quiles
encadrent ou qui défendent leurs intéréts
peuvent demander un soutien financier
pour leur projet axé sur I'expérience en
remplissant le formulaire d'inscription sur
notre site Internet.
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ASRIMM Camp des enfants
au Tessin—Aout 2024

Nous sommes investis dans Iaide aux associations qui
favorisent l'inclusion et la participation a la vie active des
jeunes en situation de handicap, comme I’Association Suisse
Romande Intervenant contre les maladies neuromusculaires.
Grace a notre contribution, un groupe de jeunes ont pu partir
en camp au Tessin durant une semaine. Leurs retours
enthousiastes nous rendent fiers de pouvoir encourager
ce genre d'activités. Les encadrants nous ont transmis qu'ils
avaient fait le trajet d'Yverdon jusqu'au Centro Magliaso en
passant par le col du Gothard, afin d'admirer la vue. lls
se sont ensuite rendus au barrage de la Verzasca, lieu
de tournage emblématique du James Bond «GoldenEye». lls
ont aussi pu assister a un superbe spectacle a la
Falconeria de Locarno avec des oiseaux qui sont venus se poser
sur leurs chapeaux.

Mardi, place a I'adrénaline avec une montée avec le téléphérique
de Cardada pour un repas au restaurant et une balade. Un lieu
impressionnant et pourtant adapté a tous. Qui a dit que les
Alpes étaient inaccessibles ? Les jeunes ont aussi découvert la
ville de Lugano, ou ils ont pris le bateau jusqu'a Morcote,
pittoresque village a flanc de montage, pour déguster une glace
en terrasse. Le jeudi, aprés avoir profité de la piscine du loge-
ment, ils ont préparé des gateaux au chocolat le matin (tout ce
sport, ca creusel), puis un petit jeu de piste avec des énigmes
était prévu pour I'aprés-midi. En soirée, place a la traditionnelle
boum: musique, déco flashy, et de bonnes choses a grigno-
ter. Pour vendredi, le dernier jour, départ pour le Swiss Miniatur
Park ou les participants se sont mis au défi de réaliser la photo
la plus amusante. La journée de samedi a été passée sur la route
du retour, avec un itinéraire via I'ltalie pour varier les paysages.

«Encore un camp riche en souvenirs et en rigolades... Je me
réjouis déja du prochain !» nous a confié un accompagnant.
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ACTIONS DE SOUTIEN

Féte de I'éte al'espace Yolo

Dans le cadre d'activités parascolaires, 6 jeunes filles de 11 a 13
ans accompagnées par les animateurs-trices de I'Espace Yolo ont
organisé une vente en faveur de la Fondation Etoile filante lors de
la Féte de I'éte.

Cette féte du centre d'animation du Mont-sur-Lausanne est
a destination des écoliers-eres et de leurs parents. Au
programme: stands de nourriture et boissons, spectacles,
présence de diverses sociétés locales et autres animations. A
I'espace Yolo, les jeunes impliquées dans ce projet ont di choi-
sir une association bénéficiaire, confectionner divers bricolages
ou réaliser des patisseries, puis gérer un stand lors de la féte.
Les jeunes ont également rencontré I'une de nos collaboratrices
de la fondation ainsi qu'une bénévole et ont pu leur poser des
questions.

La vente des diverses créations et des patisseries a permis de
récolter la belle somme de 512,65 CHF qui a été entiérement
reversée a la Fondation Etoile filante. Un grand Merci a elles pour
leur projet et investissement dans cette belle démarche.

Collaboration avec THV

Transport Handicap Vaud

ceuvre dans le milieu du

transport pour les EMS, les

particuliers, les hdpitaux

et cliniques, les établisse-

ments socio-éducatifs ain-

si que pour personnes en

situation de handicap. Nous

collaborons régulierement

avec eux et voulions les re-

mercier chaleureusement

pour leur contribution. En

effet, 'Association THV nous alloue un budget annuel de transport,
utilisable pour contribuer a la réalisation de nos Réves. Merci, car
le transport est souvent un moment important dans la réalisation
d'un Réve. C'est grace au soutien de partenaires tels que THV que
la Fondation Etoile filante peut mener a bien sa mission et ainsi
apporter aux enfants et a leurs familles, un moment de bonheur
partagé et un souvenir inoubliable.
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COLLECTES DE FONDS EN
FAVEUR D'ETOILE FILANTE

Au nom des familles Etoile filante et de la

Fondation, nous vous remercions pour

votre formidable soutien. Vous aussi, vous souhaitez orga-
niser une action en faveur d'Etoile filante ? Appelez-nous au
021 310 84 40 ou écrivez-nous a : etoile@etoilefilante.ch.

Focus sur les résidents
du Zoo

La jeune Célia Buchser a eu l'opportunité d'accompagner sa soeur
Léane lors de la réalisation de son Réve au fameux Zoo de la Fleche
en France. La rencontre en téte-a-téte avec les loups et la partici-
pationaune activité de soin ont été des moments particulierement
forts. Cette magnifique expérience en compagnie de sa famille a
inspiré Célia a réaliser un livre sur les résidents du parc.

En lien avec la fin de sa scolarité obligatoire, Célia devait réaliser un
projetindividuel et c’est ainsi que cette derniére s'est lancée dans la
réalisation d'un petit livre de présentation des animaux du parc. Elle
a par ailleurs fait imprimer ce dernier afin de les vendre au bénéfice
de notre fondation. Célia nous a reversé la somme récoltée en nous
disant que : « le bénéfice vous a été donné pour que vous puissiez
continuer a réaliser des Réves ». Nous la remercions de tout coeur
pour cette belle initiative.
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